
作・監修：芦谷道子（　 　　）
絵：ももろ
182× 182ミリ 32P　定価：1496円（税込）
978-405-205903-2

絵本通信の内容はPOP作成時に
お使いいただいてOKです。
ぜひご活用ください！
【お問い合わせ先】（株）Gakken 出版営業部  TEL：03-6431-1197

5・6・7月のおすすめ絵本

2さい～小学校2年生5月9日発売予定「いらいら」「かんしゃく」、どうしたらいい?
子どものマインドフルネス第一人者による絵本

『こどもマインドフルネス　

こころ  しずまる  
まほうの  まねっこ』 

作・絵：とねさとえ
246× 215ミリ 32P　定価：1760円（税込）
978-4-05-205934-6　　

子どもの集中力や注意力を高め、学習
面・メンタル面でも有効とされるマイン
ドフルネス。本書は子どものためのマイ
ンドフルネスの第一人者の知見を盛り
込んだ 1冊。絵本のキャラクターと一
緒にまねっこ遊びをするうちに、心がと
とのい、穏やかになっていきます。

2〜9歳児ご家族に試し読みをご依頼したとこ
ろ、「物凄いきょうだい喧嘩が早く終わった!」「動
物のまねっこにどハマり（笑）」「親も穏やかにな
れた」と「魔法」の効果が!

作者にも5歳の男の子と0歳の女の子がいます。「ねずくんのモデルは?
パパのモデルは?」と思えるリアルな「パパあるあるエピソード」が満載で
す。うっとり美しい絵で綴るこの絵本を読めば、パパともっと仲良しに!

「まほうの
まねっこ」で
気持ちを
コントロール

ねずくんとパパは、初めて二人っ
きりでお留守番。パパは最初、
ママと同じようにしようと奮闘す
るも、なかなかうまくいきません。
でも、次第にパパならではの方法
でねずくんのハートをキャッチ !　
世界中の親子に読んでほしいハー
トフルな絵本です。

『ぼくだけがしっている 
ヘンテコなきかいのしくみ』
978-4-05-205605-5
作・絵：大串ゆうじ
AB判 32P　定価：1540円 （税込）

地球温暖化、食品ロス、平和などSDGsがテーマ
の短いお話を20話収録。未来を生きる子どもた
ちに知っておいてほしいことを、1冊にぎゅっとまと
めました。絵本形式なので、4歳から読み聞かせ、
6歳からはひとり読みにぴったり!

好奇心旺盛な少年・まめおくんが、家電
の機械のしくみを「ここだけのひみつ」と
して教えてくれます。目覚まし時計、鉛筆
削り、ミシン……実は小さな人が中で働
いてる!?　読んだあとに機械を見ると、
思わずしくみを妄想しちゃいます。

しかけをめくると、虫
がダイナミックに動い
たり、いろいろな秘密
がわかったり。何度も
何度もめくりたくなる、
めくり絵が楽しいしか
け絵本図鑑。もちろん
きれいな写真、虫の名
前や生態など情報も満
載で、虫好きっ子も大
満足です !

すぅすぅと寝息
をたてて眠って
いるパパ。まだ
暗いうちに目が
さめたうさぎち
ゃんは、パパを
起こそうとしま

すが……。原作のオーストラリア
でも、休日の朝の「あるある」は
同じなのですね。大人も子ども
も、くすくす笑って楽しめます。

SDGs17の目標すべてを網羅  
1話5分のお話短編集

図鑑には絶対載っていない !
ヘンテコ機械のひみつの世界

しかけをめくると虫が動く!  秘密がわかる!  
累計160万部の大人気シリーズ図鑑

子どもとパパの、休日の朝あるある!
クラシカルな絵でほっこり

『はっけんずかん  むし  新版』
978-4-05-204450-2
絵：小堀文彦　監修：海野和男
AB判 36P　定価：2178円 （税込）

『パパとすぅすぅ』
978-4-05-205092-3
原作：ケイト・メイズ
絵：サラ・アクトン　翻案：古藤ゆず
B5変 30P　定価：1078円 （税込）

『めくって学べる  せかいの図鑑  新装版』
978-4-05-205796-0

絵：やまぐちかおり　監修：井田仁康
A4判 36P　定価：2420円 （税込）

『学研のえほんずかん ペンギンのずかん』
978-4-05-205706-9

絵：きゅう　監修：今泉忠明
205× 215ミリ 32P　定価：1430円 （税込）

めくってわかる!　世界の国々の特徴を
楽しいしかけで学ぼう

ネット書店で品切れ続出 !
話題のペンギンイラスト図鑑

『おとうさんはウルトラマン』
978-4-05-205923-0
作・絵：みやにしたつや

AB判 40P　定価：1650円 （税込）

『くらべるえほん　たべもの』
978-4-05-205535-5
作・絵：ちかつたけお

205× 215ミリ 32P　定価：1430円 （税込）

まじめで不器用なウルトラ・パパの
子育て絵日記

リアルな絵でじっくり観察。
似ている食べ物の違いを探そう! 

『あそびのおうさまBOOK どんどんぬるほん』
978-4-05-202935-6
作・絵：La ZOO

A4判 200P　定価：1430円（税込）

シリーズ中、最も人気のある
『ぬるほん』決定版 !
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絵本通信は「学研出版サイト」にも掲載

https://hon.gakken.jp/info
（お知らせコーナー「季節のおすすめ絵本」を
ご覧ください。）

こちらでも随時、
情報発信中

学研の絵本X 学研の絵本 Instagram

商品は在庫に限りがご
ざいます。品切の場合
はご容赦ください。
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『よくみると…さらに!』
978-4-05-205731-1
作・絵：shimizu

205× 220ミリ 40P　定価：1430円 （税込）

親子で思わず笑顔になれる、
新感覚の発想絵本第3弾 !
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虫が苦手な編集者が「虫ってかっこいい」
と思えるように作りました!

ねかしつけをテーマにした
『ママとすぅすぅ』もキュートな物語です!

作者の数々のアイデアから、
面白いものを吟味してできあがりました!

ボローニャ国際イラストレーション賞受賞作家による
パパともっと仲良くなれる絵本

『ねずくんとパパのおるすばん』

編集担当からひとこと

各ページには
保護者向けアドバイス入り !

滋賀大学
教育学部教授

緻密に描き込まれた
美しい絵で

お話が綴られます

4さい～小学校低学年

「一番やさしいSDGsの本」と
小学校図書館の方からお墨付き!

『地球ときみをつなぐ 
SDGsのお話』 
978-4-05-205591-1
絵：伊藤ハムスターほか　
監修：松葉口玲子
B5変 256P　
定価：1760円 （税込）

4さい～小学校低学年

1～3さい

3さい～

さあ
冒険へ
出発 !

3～6さい4月11日発売

3～5さい

5～8さい
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